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I
Darul

Dumnezeu 1i-a dat doar un singur dar pentru cdl6to-

ria ta. El a spus: ,,Fiul meu, line minte, poli sd te rdzgdn-

degti in orice moment."
El nu a spus ,,Nu pleca, fiule". El nu a spus ,,Fiule,

vei fi nefericit pind te vei ?ntoarce la Mine". El a spus

doar,,!ine minte: poli s[ terdzgdndeqti in orice moment".
Pofi sd terdzgdndeqti in leg[turd cu orice gAnd du-

reros qi de neiertat pe care l:ai avea. Po{i pune la indoiald

orice g6nd nefericit gi poli si ai apoi un alt gdnd ce te

elibereazi qi i{i aduce bucurie in inimd.

Domnul nu a spus o,Nu il voi l[sa pe Fiul Meu sd

facd greqeli". El a spus: ,,Cred in intoarcerea ta qi ili dau

darul sd i[ivezi casa.i'

Toate greqelile nu inseamnd nimic pentru El. Pentru

El, tu eEti doar un copil care exploreaz[ lumea qi care, prin
incerciri qi greqeli, invafd regulile ce o guverneazd.

Nu Dumnezev a frcut acele reguli. Tu le-ai frcut.
Dar ai uitat un singur lucru qi Dumnezeu !i l-a dat cu bi-
necuv0ntarea Sa.
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El a spus: ,,Indiferent pe unde vei cdldtori, Fiule,
aminteqte-{i cd po{i sdte rdzgandegti in orice moment."

Cu un singur gdnd iubitor,El a transformat in ceva
temporar ceea ce tu ai face sd fie definitiv. El a frcut ireal
ceea ce tu ai face real.

Tu ai creat cenuqa mo(ii. El a creat aripile phoe-
nixului. La orice gdnd nefericit pe care il ai, Dumnezeu
ili dd un singur r[spuns: ,,!ine minte, Fiule, pofi sd te
rdzgdndeqti ?n orice moment."

Ca qi Prometeu, ai incercat sd furi focul zeilor. Dar
El nu te-a pedepsit pentru asta. Nu te-alegat cu lanfuri de
stdnca unde ai fi tr6it toatd eternitatea, alilturi de vulturi
ca unici tovarfui ai tdi. El a spus: ,,Pofi sb iei focul sacnl,
Fiule, dar pofi sdte rdzgdndeqti in orice moment."

La fel ca Adam qi Eva, ai stat in grddind qi ai devenit
curios in leg[turd cu binele si cu rdul. CAnd qi-a dat seama
cd dorin[ata de a cunoagte nu va trece, El a trimis la tine
qarpele sacm cu un mbr, sd te invite sd-l mbnAnci. Contrar
opiniei generale, El nu te-a atras in pdcat pentru ca apoi
sb te alunge din Grddin6. El doar a spus: ,,Ai grij5, Fiule!
Cdnd vei mdnca acest fruct, percep[ia ta despre lume se

va schimba. Grddina s-ar putea sd pard deodatd un degert,
unde nimic nu creqte. Corpul t5u, cu toatd grfiia sa ino-
centh, s-ar putea sd pard o casd a dorinlelor intunecate, de
care s[ fii ruqinat. Mintea ta, care acum ?mpdrtdgegte cu
Mine fiecare gAnd, o sd parb cd gdndeqte g0nduri opuse
Mie. Dualitatea qi sentimentul separdrii or sd pard c6,intr6,
in conEtiinfa qi experien[ata. Toate acestea qi multe altele
s-ar putea sd apard din cauza unei mici imbucdturi pe care
tu s-ar putea s-o min6nci, dar aminte;te-fi, Fiule, ci poli
sd, te rdzgdndeqti oricdnd. "

Nu numai cd Dumnezeu nu te condamnd pentru gre-
qelile tale, El nu e nici ingrijorat din cauza lor. El qtie cd un
copil se va arde cu o flacdr6 deschisd. Dar gtie qi cd acelaqi
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copil va invd[aapoi sd lin6,flacdracu grijd qi s-o foloseascd
pentru a se ?ncdlzi qi pentru a-qi lumina drumul.

El qtie cd deciziata de ,,a cunoaqte" te va impinge in
situafii periculoase, in care vei crede cb fericirea ta depinde
de felul in care te trateazd al1ii, situalii in care tu uifi cd nu
eqti un organism vulnerabil intr-un pbmdnt arid qi ostil.

El qtie cd i{i vei uita originile, cd vor fi momente in
care Grddina !i se va pdrea o amintire indepdrtatd, a cdrei
experienld va fi pusd la indoiald. Mai qtie cd vor fi mo-
mente in care tu itr vei invinui pe El pentru toate necazu-
rile qi vei uita cdttt ai fost acela care a ales ,,sd cunoascd".
Dar toate acestea nu il ingrijoreazd,pentru c6, inainte de a
pleca nesdbuit in cbldtoria ta de separare, El a spus: ,,Doar
o clip6, Fiule. S-ar putea sd treacd mult timp pAnd ne vom
reintdlni. Nu vrei sd primeqti acest mic dar de la mine qi sd

il pdstrezi oriunde te vei duce, in amintirea mea?"
Cei mai mulfi dintre voi nu iqi amintesc cd au rdspuns

,,Da,Tatd", dar v[ asigur cd aqa a{i frcut. $i, astfel, vocea lui
Dumnezeu te-a insofit in exil. $i este qi acum cu tine. Deci,
cdnd te simfi dezndddjduit qi pierdut, c6nd uifi cd tu fi-ai
ales aceast[ cdlbtorie, aminteqte-fi c6,,Po]i s[ te rdzgAndeqti

oricAnd". Sunt aici ca sd ili amintesc acest lucru.
Acesta nu este darul meu, ci este darul lui Dumnezeu

pentru tine. Pentru cd am primit darul de la El, pot s[ !i-l
dau fie. Iar dacd" tu il primeqti de la mine, poli sd i-l dai qi

tu fratelui sau surorii tale.
Dar nu trebuie sd fii ingrijorat in legdturi cu identi-

tatea celui care il oferd. Eu nu sunt important. Eu nu sunt
darul, ci acela care il ofer[, aqa cum eqti gi tu. Hai sd ne

reamintim originile darului, ca sd putem sd-l oferim qi sd-l
primim liber.

Dumnezeu [i-a dat darul iertdrii. Acest dar cdldto-
re;te cu tine oriunde vei merge.
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CAnd nu te vei increde in el, Dumnezeu iqi va tri-
mite Fiul la tine s6-!i aminteasci de dar.

Multe fEpturi de lumind au venit ca Hristos, aduc0nd

cu ele aceastb simpld reamintire. Toate au avut acelagi

scop, pentru cd Hristos nu este o persoan[, ci un purt[tor
al flbcdrii, un ddruitor al darului qi un mesager al iubirii.
Lumina vine de la El, pentru cd El $i-a reamintit lumina
in intunecimea lumii. Dragostea vine de la El, pentru ci
El a primit darul qi ainv\at sd il ddruiasc[ necondilionat
tuturor acelora care doresc sd il primeasc5.

-----+*.4>"@6.*-r'--

Tu e;ti Uta

Tu M-ai auzit spun6nd: ,,Eu sunt Calea, Adev[ru] qi

Yiala,." Aceastd afrcrnafie este la fel de adevdratl, qi pentru
tine. Adevdrul, cdrarea cdtre dumnezeire, viala mirturi-
sitorului, toate trec prin inima ta. Nu existd drum, adevdr
sau viafd decdt prin tine.

+-+S+.-+

Te-ai concentrat at6t de mult asupra mdrefiei mele,
cdaiuitat de propria tamdretie. Ai neglijat faptul cdierta-
rea nu-i poate fi oferitd lumii dec0t prin tine.

..-€,,+&,o--+.

Coboari-md de pe piedestal, fratele sau sora mea, qi
aEazd-m6,l6ngd tine, acolo unde este locul meu. Eu sunt
absolutul tdu, egal in mod necondigionat. Ceea ce Eu am
fbcut gi tu vei face.

Nu vei fi salvat de gdndurile gi acfiunile mele, ci de
ale tale. Dacd nu devii Hristos, pacea nu va veni in lume.

*+iD*

Tu nu eqti o victimd a lumii, eqti cel care define cheia
cdtre libertate. in ochii tdi se afl[ sclipirea luminii divine,
care conduce toate fiintele in afara zonei de intuneric a

ll
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fricii gi neincrederii. Iar in inima ta este dragostea care dd

naqtere unui numdr infinit de fiinle in Univers.
Esenfa ta este intactd, intreagd, dinamicd gi crea-

toare. Aqteaptd doar incred erea ta.
++6*+

Nici Fecioara Maria, nici Eu nu suntem mai spiritu-
ali decAt tine. Noi suntem ca tine in toate felurile. Durerea
ta este durerea noastrd. Bucuria ta este bucuria noastrd.

Dacd acest lucru nu eru adevdrat, nu puteam veni sd invd-

!5m. Nu ne fine la distanfd. imbr5liqeazd-ne ca pe egalii
tdi. Fecioara Maria ar fi putut s[ fie mama ta. Eu ag fi
putut sd fiu fiul tdu.

+,-+S&-..+,

Cdnd te gAndeqti la mine, nu te gdndi la lucrurile

,,miraculoase" pe care le-am frcut. Puterea dragostei va
face in via\ata miracole la fel de minunate ca oricare din-
tre cele atribuite mie. Pentru cd dragostea este unicul mi-
racol, nu tu sau Eu.

Hai sd nu ne asum6m meritele pentru ceea ce iubi-
rea a frcut sau va face. Meritele ii apa4in Celui care ne-a

iubit necondilionat cu mult inainte ca noi sI qtim ce este

dragostea sau ce ar insemna lipsa ei pentru noi,
+-+Ss-..+-

Tu eqti o fatetd a bijuteriei cu multe falete care este

iubirea qi gralia lui Dumnezeu. Frumuselea unei falete nu
interfercazd cu splendoarea alteia, dar ii adaugd amploare
qi intensitate. Ceea ce face o fafetd sd strdluceasc[ este

valabil pentru toate celelalte. Lumina care este in Mine
este, de asemenea, qi in tine.

+a&+_*..

ili ofer o invdldturd vie, nu doar un set de convin-
geri abstracte. Si md urmezi pe Mine inseamnd mai mult
decdt sd predici cuvintele Mele. inseamnd sd urmezi
exemplul Meu.
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Urmeazd exemplul Meu, dar nu pentru a Mi te in-
china, ci pentru a inlelege ce este posibil pentru tine.

+.<'.&*F+.

Nimeni nu refuzd dragostea atunci cdnd ii este ofe-
ritd necondilionat. $i cine poate sd o ofere, dacd nu tu,
fratele sau sora mea?

Astdzi, vei sorbi ad0nc din ffintdna dragostei Mele.
Mdine, tu vei frfdntdna.

Dorinta de a comunica cu Mine

Fiecare dintre voi are disponibilitatea pentru o rela-
fie personald cu Mine. Aceastd relalie apare pur qi simplu
pe mdsurl ce o doreqti gi ai incredere in ea. Este nevoie
doar de nevoia simpld qi autenticd pentru prietenia Mea.

...&.aSs-.*--

Dorinfa de a comunica cu Mine este esenliali pen-
tru a deschide uqa cdtre prezenfa Mea.

Sunt atdt de aproape de tine pe cdt doreqti tu sd fiu,
iar asta se intdmplS pentru cd Eu sunt deja un gdnd in min-
teata.Iar tot ceea ce Eu sunt incepe de la acel gdnd, la fel
cum a nu fi incepe de la un gAnd diferit.

-*+6#-*-

Eu sunt un gAnd fbrd limite, pentru cd md aflu in-
tr-o.continud" dezvoltare spre entitatea frrE formd a lui
Dumnezeu. Nu existd formd care sd ME confind. M-am
aldturat lui Dumnezeu intr-o perfectd iertare. Sunt ftr[
vin[. Nu am nemulfumiri. Nu cred cd pot fi nedreptd{it qi
nici nu cred cd am puterea sd nedreptdlesc pe altcineva.

*+1!}.o**

Depinde de gdndurile tale dacd, alegi sd mergi cu
Mine sau sd pleci de lAngd Mine. Dacd ai fi caMine, ar tre-
bui sE inveli si g6ndeqti ca Mine. Gdndurile nefolositoare

l3
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trebuie sd fie mdrturisite cu iubire qi eliberate cu bl0ndefe.

Apoi, doar gdndurile care binecuvAnt eaz6, ;i i{i reamintesc

de adevdr vor rdmdne.
-'o&e+

Sunte{i cu tofii maeqtri in a lua adev5rul 9i a-l pre-

schimba. Dar faptul cb fii preschimbat adevSrul nu ?n-

seamnd cd adevdrul a incetat sE existe. inseamni doar cd

ali reuqit s6-l ascundefi de voi inqiv6.
'+'+$++

inv6!5tura Mea a fost gi va continua sd fie dena-

turatd pentru c[ ameninfd orice g6nd care este fals. De

aceea, te rog sd fii vigilent. O singurd idee falsb poate sd

aducd la disperare mintea care a gdndit-o. Dar un singur

gdnd adevdrat poate sd refacd regatul.

Adevdrul este o u;d deschisd

Adevdrul este o ugd care rdmdne deschisd. Nu poli

inchide uqa. Poli alege sd nu intri. Poli merge in direclia

opusd. Dar nu poli niciodatd sd spui ,,Am incercat sd in-

tru, dar uqa a fost inchis6". Uqa nu este niciodat[ ?nchis6

pentru tine, nici pentru oricine altcineva.
=4{B*+

Nu este nevoie s[-L cauli pe Dumnezeu, pentru cd

El este deja esenla a ceea ce eqti. Doar indepdrteazdtoate

acele judecdli qi gdnduri care nu te binecuvdnteazdpetine
sau pe al1ii. Atunci, vdlul va fi ridicat qi doar Dumnezeu

va rdmdne.
*4{!}a'-*

Cdnd iluziile capituleazd,aparcadevdrul. Cdnd se re-

nunfd la separare, unitatea originard reapare neschimbatd.
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Cdnd incetezi sd mai pretinzi a fi ceea ce nu eqti, ceea ce
eqti cu adevdrat se poate vedea clar.

Hristos este prietenul

Prietenul este Hristos din voi. Nu are importanld
cum il nume;ti. Prietenul este acela care are ce este mai
bun in inima ta. Prietenul este acela care are ce este mai
bun in inima altora.

Prietenul este acela care nu tejudeci, care te acceptd
necondilionat pe tine qi pe oricine altcineva. Prietenul este
in fiecare minte qi ?n fiecare inimd.

Prietenul este intruchiparea iubirii. El are multe
nume qi fafete.

Dumnezeu qi Prietenul sunt intotdeauna unul sin-
gur. Cdnd te apropii de Prietenul dinduntru, Dumnezeu ifi
aude paqii.

Scdnteia originard a Crealiei

Chiar acum, in inima gi in mintea ta exist5 scdnteia
originard a Creafiei. igi apa4ine gi nu te poate p[rdsi nici-
odati. Indiferent unde te va duce viala, indiferent c6t de
departe te vei abate de la drum, nu pofi face sd dispard
scdnteia divinitdfii din conqtiin[ata.Ea a fost gi este darul
lui Dumnezeu pentru tine.

Pofi sd uili despre dar, insd nu il pofi da inapoi. Poli
sd-l ignori sau s6-l negi, dar nu-l pofi face sd dispari. Cu
c0t mai addnc este intunericul prin care mergi, cu atdt mai
vizibill devine mica scdnteie. i1i apare caun far, reamin-
tindu-fi care este esenfa ta qi locul tdu de origine.

t5
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C0nd recunoqti scdnteia Ei o alimentezi,lumina din

interiorul tiu cre;te. Cu cdt ii acorzi mai multd atenfie, cu

atdtmaimult va creqte, pdnd c6nd intteagata fbpturd va fi
inconjuratd de lumind. Chiar qi strdinii vor putea sd simtd

atingerea razelor dragostei tale.

Apoi, qi tu vei deveni Prietenul, Hristos, Buddha,

cel plin de compasiune.

Lumina adevdrului

Lumina adevdrului trdieqte pAnd qi in cele mai in-
tunecate locuri. Nu existd locuri lipsite total de lumin6.

intunericul nu poate exista decit ca o referire la lumind'

Tot intunericul este o c61[torie spre lumin5. Indiferent cdt

de mare ifi este durerea, ea se mdsoard prin cAt de mult
sim{i absenla sau pierderea iubirii. Toatb durerea este o

cdldtorie cdtre iubirea necondilionatd.
-*+{|B'$.*-

Te afli aici ca sdpdtrunzi intunericul pe care ilvezi
induntrul tdu qi al altora, ca sd g[seqti lumina care se afl6

acolo. Odat[ ce gSseqti lumina, oric6t de neinsemnatd

pare,via[ata nu va mai fi niciodat[ la fel.
Cine aduce lumina nu pune niciodatd la indoialdlu-

mina pe care o poartd gi le-o ofer[ celorlalli cu rdbdare Ei

lardteam6.

Cuvinte ;i concePte

Cuvintele qi credinlele care te separd de ceilalli tre-

buie sd fie puse deoparte. Dacd vrei sd mergi in liniqte,

afl6 ce imparli cu ceila[i qi nu Jine seama de diferenfele

pe care le vezi.

16

Eu sunt U;a

Dumnezeu are multe feluri de a ne aduce acasd. Sd

nu crezi cd celor care ufineazd o altfel de c[rare spre casd

le va fi refuzatd" salvarea.
Adevdrul apare ?n toate formele qi mdrimlle, dar rd-

m6ne un singur, simplu adevdr. Trebuie sI inveli sd vezi
adevdrul in fiecare form[ a sa si in fiecare situatie.

Limbajul iubirii

Iubirea ta se exprimd indiferent de ceea ce qezi.
Limbajul iubirii nu este un limbaj al cuvintelor.

Cuvintele qi conceptele nu-!i vor deschide inima.
Doar iubirea poate sd facd acest lucru.

Cdnd iubirea existd in inimat4drumul !i se deschide

in fa!6. Acliunile tale sunt spontane. Nu exist6 conqtiinld
de sine, ambivalen{d sau deliberare, pentru cd acestea nu
sunt atribute ale iubirii.

Spiritualitate

Spiritualitatea gi religia nu sunt in mod necesar ace-

laqi lucru. Religia este forma exterioard, in timp ce spiri-
tualitatea este confinutul interior. Religia este pdstaia, in
timp ce spiritualitatea este s[mdnfa. Religia este un set de

credinfe, spiritualitatea este un continuum de experienfd.
=@s'.s"-+

SA fii spiritual inseamnd sd" vezi fird sd judeci, sd

vezi nu doar cu ochii, ci qi cu inima. Cdnd priveEti cu
inima, vezi frumusele pretutindeni, chiar gi in suferinJS.

Ori de cAte ori inimile sunt atinse de ambrdciunea vieJii,
tot existd frumuse{e. Existd frumusele in ploaie qi in nori,
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